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Chronique des jardins�  familiaux de Bernex
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Couper et retirer les dahlias après les 1ères gelées.


Retirer les bulbes de glaïeuls


Ramasser et préparer un compost à partir des feuilles qui tombent


Tailler les cassis, les groseilliers à maquereaux et les framboisiers.


Planter arbustes fruitiers et arbres


Planter les rosiers et les bulbes de printemps.





A faire à la fin de l'automne :





Protéger les derniers choux-fleurs des gelées.


Utiliser des cloches pour protéger les légumes fragiles.


Nettoyer les bordures et haies





En effectuant ces petits travaux automnaux, vous serez tranquille pour le reste de l'hiver.


















































14


SOMMAIRE








Editorial�
p.�
4�
�
�
�
�
�
Extrait du plan directeur Cantonal�
p.�
5�
�
�
�
�
�
Jeu - solution du jeu no 1 et 2/01�
p.�
6�
�
�
�
�
�
Quelques conseils de conservation de légumes�
p.�
7 - 8�
�
�
�
�
�
Le 1er août au groupement�
p.�
9�
�
�
�
�
�
La recette du chef : poêlée de girolles�
p.�
10�
�
�
�
�
�
La parole est au président�
p.�
11 - 12�
�
�
�
�
�
Comment préparer son jardin à l'hiver�
p.�
13 - 14�
�
�
�
�
�
Impressum�
p.�
16�
�













































3


EDITORIAL








L'homme, curieux de nature, a besoin d'être informé des évènements qui agrémentent son quotidien.





Les médias, soucieux de répondre à cette demande, décidèrent donc, il y a longtemps, de se mettre à son service. Aux tam-tam et aux signaux de fumée, se succédèrent les journaux, le morse, la radio, la télévision, le natel et enfin Internet. Plus rien n'échappe maintenant à l'œil insatiable de la communication. Qu'une baleine retourne le frêle esquif d'un Esquimau et il se trouvera bien un Papou pour s'en affliger. L'homme va enfin tout savoir! Quelques faits divers bien croustillants et du sport dans le quotidien du matin, puis la sempiternelle rengaine du flash radio avec le décompte des pertes Israélo-palestiniennes, un petit coup de téléphone portable en cours de journée pour apprendre qu'il y aura du poisson au souper et finalement un bon télé journal avec quelques images spectaculaires d'inondations. Ceux qui, par miracle, auraient échappé aux infos peuvent encore se rattraper en fin de soirée sur le télétexte ou Internet. D'ailleurs, la source d'informations est intarissable, le monde est immense et les gens suffisamment remuants pour amener de l'eau au moulin. Qu'un jour, il n'y ait singulièrement rien d'assez grave pour être porté aux nues, alors, comme par magie, la télévision vous sortira son joker; une bonne rétrospective de la dernière guerre.





En bref, si vous n'arrivez pas à digérer toutes ces nouvelles, si vous êtes perplexes devant l'habile désinformation ou les multiples déformations et manipulations des faits, alors, il vous reste encore la possibilité d'éteindre votre radio et de trouver un havre de détente dans votre jardin.
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COMMENT BIEN PREPARER SON JARDIN A L'HIVER





A faire au début de l'automne :





Retirer les oignons pour les conserver


Mettre des cloches sur les laitues et autres légumes pour qu'ils continuent à se développer grâce à leur protection


Semer des plantes à engrais naturels comme la moutarde pour nourrir le sol et lui permettre de se ressourcer naturellement


Arracher et récolter les pommes de terre


Protéger les tomates qui poussent en extérieur en disposant soit des cloches, soit des filets de protection


Tailler les pommiers si ce n'est pas déjà fait.


Nettoyer et stocker les tuteurs.





A faire au milieu de l'automne :





Planter les choux pour le printemps


Dans les semis de laitue, éliminer les pousses en surnombre pour permettre une récolte hivernale.


Laisser en terre le céleri et les poireaux


Protéger les choux-fleurs qui seront à maturité tardive dans la saison, en les recouvrant d'un plastique.


Couper les feuillages séchés des asperges


Placer des cloches de protection sur les légumes sensibles au gel.


Commencer à bêcher la terre sur les sols lourds.


Faire des pots d'herbes aromatiques pour pouvoir les consommer en hiver


Récolter et stocker les pommes


Repiquer les arbustes
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Fête de Noël


 


Chères familles, je vous rappelle la venue du Père Noël dans le groupement le dimanche 15 décembre à14h30.


Comme l'année dernière venez nombreux. Les bulletins d'inscriptions vous parviendront ultérieurement.


 


Conseils pratiques


 


La saison hivernale arrive et je me permets de vous rappeler que les jardins doivent être tenu dans un état de propreté satisfaisant durant toute l'année.





Conformément aux directives de la Fédération ,un seul tunnel en plastique est admis par parcelle .Il ne devra pas dépasser les dimensions suivantes :


Longueur 5 mètres, largeur 1,20 mètre, hauteur 1 mètre.


Il est autorisé du 1er octobre au 30 avril exclusivement.


 


Démission au comité


 


Monsieur Jean-Pierre Zanotti a donné sa démission du comité pour la fin de son mandat, soit le 8 mars 2003.


Le comité recherche une personne de bonne volonté pour lui succéder.


Les personnes intéressées par le poste de secrétaire peuvent contacter un membre du comité.
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EXTRAIT DU PLAN DIRECTEUR CANTONAL


Article 3.11 "Les jardins familiaux" / 09.2002








Principes d'aménagement 


Environ 600 demandes sont actuellement non satisfaites. Mais l’exiguïté du territoire et la prise en considération d’autres besoins plus fondamentaux de la population (besoins en logements notamment) ainsi que la nécessité de protéger les terres agricoles et les sites naturels, font qu’il ne sera vraisemblablement pas possible de satisfaire la plupart de ces demandes. L’on s’oriente plutôt vers la recherche de sites pour remplacer ceux qui viendraient à disparaître, en raison de leur localisation dans des quartiers très urbanisés ou des intentions des propriétaires des terrains concernés. 


Le développement de l’offre en jardins familiaux devrait pouvoir être relancé en proposant d’autres types de jardins moins exigeants en surface, ce qui serait le cas en renonçant aux cabanons individuels au profit d’un local communautaire. Cette solution aurait comme autre avantage de s’intégrer plus facilement dans le site.


Dans cette optique, il faudra s’efforcer de réserver, en cas de planification de nouveaux quartiers d'habitations, des espaces pour des jardins potagers. Il existe là un potentiel non estimé qui permettrait certainement de satisfaire une partie des demandes, sans utiliser autant d'espace qu'en aménageant des jardins familiaux traditionnels. De telles solutions s'inscriraient dans un effort de concrétisation de la volonté affichée dans la réponse aux motions 439 (consacrée aux jardins familiaux) et 434 (consacrée aux jardins potagers proches des habitations). 


Contraintes et conflits


Protection de la zone agricole et exigence en surface des jardins familiaux de conception traditionnelle (200 à 250 m2 par lot). 


Coût élevé de l’aménagement des jardins familiaux (20 à 25'000 Fr par lot) répondant aux normes de la Fédération genevoise des Jardins familiaux.�
�



�
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JEU





Sauriez-vous reconstituer le dialogue entre deux jardiniers ne s'étant plus vus depuis longtemps et dont l'un est extérieur au groupement ?




























































































Solution du jeu 1 et 2/01 "connaissez-vous ces oiseaux ?"





1) la mésange bleue; 2) le rouge-queue; 3) le martinet
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LA PAROLE EST AU PRESIDENT


 


Évènements dans le groupement.


 


Journée des fleurs.


 


Plus de 30 personnes non convoquées, se sont présentées pour participer à la confection et la distribution de 200 bouquets.


Grâce à leur compétence et leur bonne humeur, le travail fût bien fait et rapidement accompli.


Je remercie toutes ces personnes du fond du coeur.


 


Récolte de légumes.


 


La collecte de légumes pour la Fondation du C.A.R.E. a eu un grand succès.


Le comité du C.A.R.E. et moi-même vous remercions pour votre grande générosité.


 


Location du chapiteau.


 


Nous avons eu l'opportunité de louer 3 fois notre chapiteau, ce qui a rapporté fr. 3'500.--. Je remercie toutes les personnes qui se sont dévouées pour effectuer le montage et le démon-tage du matériel, ainsi que son acheminement 


 


Local du comité.


 


J'ai le plaisir de vous annoncer l'installation d'un chauffe-eau dans le local du comité.


Je vous rappelle que le local peut être loué toute l'année. Les W.C. resteront ouverts tout l'hiver, comme l'année dernière.








11


RECETTE - POÊLEE DE GIROLLES





C'est souvent dans les recettes les plus simples que les champignons sont vraiment mis en valeur. D'ailleurs, les connaisseurs vous diront que la meilleure façon d'apprécier les truffes, est d'en râper quelques lamelles sur des oeufs brouillés. Ceci dit, les chanterelles étant plus faciles à se procurer que les truffes, voici une recette qui régalera vos hôtes.





Pour 4 personnes :





Ingrédients : 





800 g. de chanterelles fraîches, 3 échalotes, 50 g. de beurre, 3 cuillérées à soupe d'huile, un peu de ciboulette (ou de persil).





Préparation :





Coupez le bas du pied des chanterelles et grattez la terre s'il y a lieu (ne pas laver, cela enlève une partie du goût). Divisez les plus grosses en deux.�


Faites blondir les échalotes avec un peu d'huile et la moitié du beurre. Dans une autre poêle large, faites cuire les champignons afin que l'eau qu'ils contiennent s'évapore. Ajoutez le reste du beurre et de l'huile et faites revenir 5 minutes à feu vif. Salez et complétez avec les échalotes. Laissez frémir encore 3 minutes et parsemez de ciboulette finement coupée.





Voilà, bon appétit !
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QUELQUES CONSEILS DE CONSERVATION DE LEGUMES





A l'approche des premières gelées et, s'il en est comme l'an dernier, des grands froids (-10°C. avec très forte bise sur notre groupement), il est bon de rappeler quelques moyens de conserver les légumes.





La conservation en place sans protection particulière


Seulement valable pour des légumes rustiques et résistants comme la mâche, les choux d'hiver, les épinards, les salades d'hiver, les variétés adéquates de poireaux, les panais, salsifis, scorsonères, rutabagas et topinambours.





La conservation en place avec protection


Il est nécessaire de couper les feuilles des légumes ci-après et de les recouvrir d'une couche protectrice de paille ou de feuilles mortes. Cette méthode s'applique aux carottes et aux navets.





La conservation en jauge


Ce moyen consiste à prendre les légumes avec leur motte de terre et de les placer dans un endroit abrité du gel, comme par exemple dans une tranchée d'au moins 40 cm de profond dans laquelle on rangera les salades côte à côte sans trop les serrer et que l'on recouvrira de paillassons ou de branchages recouverts de paille. S'applique particulièrement aux chicorées frisées, aux choux rouges et scaroles d'automne.





La conservation en cave


Malheureusement, nos caves modernes ne conviennent plus à ce type de conservation car elles sont souvent trop chaudes. Mais si vous disposez d'une cave creusée dans le sol et non chauffée, alors vous pourrez y garder entre autres les pommes de terre, les céleris, les cardons et pendant quelques semaines les scaroles, chicorées frisées, bettes et choux
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rouges. Le fait de couper les légumes racines au collet et de les disposer en couches successives séparées par du sable fin et sec prolongera la durée de conservation. Notre petit chalet de jardin est une alternative pour ceux qui n'ont pas de cave adéquate, mais le risque de gel existe par grand froid à l'intérieur du chalet (sauf pour ceux qui ont la chance d'avoir une cave dans leur cabanon).





La conservation en grenier


Ou dans tout autre endroit bien sec et à l'abri du gel. Ce mode convient bien aux courges, aux légumes secs, aux plantes aromatiques et aux légumes bulbeux comme l'ail, l'échalote et l'oignon.
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LE 1ER AOÛT AU GROUPEMENT





Ce compte-rendu d'une activité de notre groupement nous a été remis sympathiquement par l'une de nos parcellaires. Cette initiative est bienvenue pour agrémenter notre journal et nous ne pouvons qu'encourager à l'avenir pareille démarche.





Vous avez déjà entendu parler de l'Expo 02, mais à Bernex, dans nos jardins, la soirée du 1er août a été un réel succès. Ce n'est pas moins d'une cinquantaine de personnes qui se sont réunies pour partager un buffet canadien.





Après salutations et embrassades, l'appétit se fait sentir face à ce beau buffet de salades panachées, avec l'odeur du jambon "offert" qui titille nos narines (merci Mme Berger)!





En toute convivialité, petits et grands se servent des gourmandises confectionnées par nos généreuses parcellaires. Quant aux enfants, ils ont attendu avec impatience la nuit tomber, afin d'admirer les feux d'artifice. Pendant ce temps, la musique se fait entendre et entraîne quelques danseurs qui se dandinent au rythme des marches, tangos, valses et autres en attendant les desserts, cafés, et friandises diverses.





Un grand merci à notre président et à sa famille pour l'accueil chaleureux, sans oublier son équipe dynamique et efficace.


M. Provost et son associé, sont élus à l'unanimité "CHEFS" des frites. C'est probablement au petit matin que les festivités ont pris fin! Seuls les nains de jardin et les chats pourraient nous le dire... A l'année prochaine !
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